


1.3 Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɥɢɰ, 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

1.4 ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɭɦɚ. 

 

2. Ɋɟɠɢɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɭчɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɛɭчɚɸщɢхɫɹ 

2.1 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ ɪɚɛɨɱɢɦɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɩɥɚɧɚɦɢ. ɝɨɞɨɜɵɦ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɦ 
ɭɱɟɛɧɵɦ ɝɪɚɮɢɤɨɦ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɟɯɧɢɤɭɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ/ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ.  

 2.2 ɋɪɨɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɫɪɨɤɚɦɢ ɢɯ ɨɫɜɨɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɦɢ ɎȽɈɋ ɋɉɈ.  
2.3 ɍɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɢ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  ȿɫɥɢ ɧɚ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜɵɯɨɞɧɨɣ ɞɟɧɶ, 
ɧɚɱɚɥɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɡɚ ɜɵɯɨɞɧɵɦɢ ɪɚɛɨɱɢɣ 
ɞɟɧɶ.  

2.4 Кɚɥɟɧɞɚɪɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɝɪɚɮɢɤɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɞɨ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 

ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɦ ɬɟɯɧɢɤɭɦɚ. 
2.5 ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ – 

(ɥɟɤɰɢɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ), 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ,  ɭɱɟɛɧɭɸ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɩɪɟɞɞɢɩɥɨɦɧɭɸ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ.  

 2.6 Чɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 
ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɯɨɞ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɬɩɭɫɤɚ. ɍɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɦɟɧɶɲɟɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ, ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɭɦɨɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ɋɉɈ, 
ɭɱɟɛɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɠɟɬ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 8 
ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɭɱɟɛɧɵɟ ɫɛɨɪɵ - 5 ɞɧɟɣ (35 ɱɚɫɨɜ).   
2.7 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ (ɪɚɛɨɬɵ) ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɢɞ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɦɨɞɭɥɸ (ɦɨɞɭɥɹɦ) 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɟɝɨ (ɢɯ) ɢɡɭɱɟɧɢɟ.  

2.8 Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ - 8, ɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɱɟɬɨɜ ɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɱɟɬɨɜ – 10 (ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɡɚɱɟɬɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ).  



2.9 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 6 ɪɚɛɨɱɢɯ ɞɧɟɣ. Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ 
ɜɢɞɨɜ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɱɚɫ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ – 45 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɚɪɵ – ɞɜɭɯ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɨɦ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 5 ɦɢɧɭɬ. 
ɉɟɪɟɪɵɜ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɚɪɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɫɥɟ ɜɬɨɪɨɣ ɩɚɪɵ 
ɩɟɪɟɪɵɜ 35 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɫɥɟ ɬɪɟɬɶɟɣ ɩɚɪɵ 10 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɧɹɬɢɹ  ɞɥɹ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  
ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫ 08ɱ. 30ɦɢɧ. (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1).  ȼ ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɞɧɢ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ. 

2.10 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 54 
ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɢ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
2.11 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
36 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
 2.12 ȼ ɰɟɥɹɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ 
ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɤɥɭɛɚɯ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɤɥɭɛɨɜ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɩɥɚɧɚɦɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɪɚɮɢɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ. 
 2.13 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɧɢɤɭɥɵ, 
ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 8-11 ɧɟɞɟɥɶ ɜ ɝɨɞ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
– ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɧɟɞɟɥɶ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

 

 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɜɨɧɤɨɜ 

ɍɪɨɤ 1 8.30 – 9.15 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 5 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 2 9.20 – 10.05 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 20 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 3 10.25 – 11.10 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 5 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 4 11.15 – 12.00 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 35 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 5 12.35 – 13.20 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 5 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 6 13.25 – 14.10 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 10 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 7 14.20 – 15.05 ɉɟɪɟɦɟɧɚ 5 ɦɢɧɭɬ 

ɍɪɨɤ 8 15.10 – 15.55  

 

 

ɇɚɱɚɥɨ ɡɚɧɹɬɢɣ 8.30 

ɉɚɪɚ (ɨɞɧɨ ɡɚɧɹɬɢɟ) – 1,5 ɱɚɫɚ; ɬ.ɟ. ɞɜɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ ɩɨ 45 ɦɢɧɭɬ. 
ɉɟɪɟɪɵɜ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɢ 20 ɦɢɧɭɬ, ɦɟɠɞɭ 45 ɦɢɧ. – 5 ɦɢɧɭɬ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɬɨɪɨɣ ɩɚɪɵ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɟɪɟɪɵɜ 35 ɦɢɧ. (ɨɛɟɞɟɧɧɵɣ). 
Кɥɚɫɫɧɵɟ ɱɚɫɵ ɩɨ ɜɬɨɪɧɢɤɚɦ ɫ 14.20 – 15.05 (ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


