Группа 5ТЭ Спортивная игра«Волейбол» Совершенствование передачи мяча: приём над собой сверху и разворот на 90 градусов - передача назад сверху. Учебная игра.
Группа 5ТЭ Спортивная игра«Волейбол» Тактические действия в нападении «Волна», «Крест». Учебная игра.
Задание : сделать доклад на тему виды нападений в волейболе 
